
在拥挤的公交车上他的手开始不受控制地动作
<p>从一位普通乘客变成焦虑的观众，整个过程充满了惊险和紧张感。
</p><p><img src="/static-img/bhgfYpt1S5RcGHYQfMv2LDgzE0ts
kob-03Xaf4mbzmSx7qxWDemaQTfT_B0YCY9V.jpg"></p><p>开
始时，他只是无意识地调整着座椅的小把手，试图找到一个舒适的坐姿
。但随着时间的推移，这种小动作变得频繁起来，每当他感觉到身体的
一丝不适或是周围环境的变化，就会不自觉地抓握住扶手。</p><p>当
公交车经过一道道红绿灯时，他的手紧紧握住扶手，仿佛担心自己会被
突然刹停而失去平衡。他深知这是一种本能反应，但它却让他的手越来
越不安分。</p><p><img src="/static-img/WL0XTthV2cdVmjJMG6
oA5jgzE0tskob-03Xaf4mbzmRflD7zSnsm3vdf5mrSLbGzIpBbJZb
dIgprmUw3-opeCQEqR69xvvtOE0usW0_lm8Gc6gTxoU5bVJAZ91
D_xTJBX5wYiwQBKOZX_aURweHlJzh4Sd33MTyQhn5Lv1g8Zd0.j
pg"></p><p>公交车内的人们开始注意到了这个异常行为，有些人甚
至感到好奇或者是不快。他们打量着那个不断动作的人，不知道他到底
出了什么事，但这种目光也加剧了他的焦虑感。</p><p>为了掩饰自己
的不安情绪，他尝试做一些正常活动，比如翻阅手机上的新闻或者听音
乐。但每次操作完毕后，那双颤抖的手又立刻回到扶手上，以防万一需
要再次使用它们来支撑自己。</p><p><img src="/static-img/p60Qs
aOPrx0u5G2v7GVemTgzE0tskob-03Xaf4mbzmRflD7zSnsm3vdf5
mrSLbGzIpBbJZbdIgprmUw3-opeCQEqR69xvvtOE0usW0_lm8Gc
6gTxoU5bVJAZ91D_xTJBX5wYiwQBKOZX_aURweHlJzh4Sd33MT
yQhn5Lv1g8Zd0.png"></p><p>有时候，当其他乘客站起身走向前排
或后排换座位时，那个人的手臂会因为保护性地抱住座椅而显得更加僵
硬。他害怕发生什么意外，从而导致自己的世界瞬间崩塌。</p><p>最
终，在接近目的地的时候，那个人似乎找到了解决办法。他深呼吸几口
，然后缓缓放松了所有肌肉，虽然心里仍旧有些许不安，但是至少可以
保持表面的镇定。这场闹剧最终以他安静离开公交车为结束，而那辆载



满人们的心跳、汗水和各种故事的公交车，又继续驶向下一个停靠点。
</p><p><img src="/static-img/fcOI622pqhcnD2ZzG5Hn1jgzE0ts
kob-03Xaf4mbzmRflD7zSnsm3vdf5mrSLbGzIpBbJZbdIgprmUw
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